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Die Wohngemeinschaft
ersetzt die Heimbetreuung

In der GeldernstraBe erleben Demenzkranke ihren Alltag ww. in einer Familie

B Antonia Giuseppino schaut Luisa Meloni beim Kochen zu.

Mippes - Die Bewohner ver-
sammeln sich am Wohnezim-
meertisch, Jetzt wind erst mal . je-
schwaad”, Spiter kochi Luisa
Meloni [72) ihr Liehlingsessen:
Spinat mit Kartoffeln, Annema-
rie Rbttgers (BY) sitzr dann mit
Betrener Daniel Polok in ihrem
Ammer und liest Andersens
Mairchen®, wihrend der Rest
der inschaftsmit-
glieder auf der Terrasse verweilt.
Alles sehiin heimelip. Und jeder
nach selnem Gusto, So wie inei-
ner Familie, Das kst ganz wichtig
in der Wohngemeinschaf fiir
Demenzerkrankie in der Gel-
dernsirafe B8,

Seit Septemyber 2005 stellt der
maohile Kranken - und Altenpile-
gedienst ,Giuseppo” dort eine
Rund-um-die-Uhr-Versorgung
fiir die sieben Bewohnerinnen
auf die Beine, In Fusamimenar-
beit mit der GAG und dem Ver-
¢in zur Férderung altters- und
behindertengerechten  Woh-
mens" war vor drei Jahren die fiic
Eiln erste ambulant betreuate
Wohngemeinschaft dieser Art
realisiert worden.

«Wir haben gute Erfahrungen

ht*, bilanziert Diplom-
Sozialarbeiter Dirk Vogel. . De-
menzerkrankts, die zuver keum
noch am Leben teilnahmen,

gind hier regelrecht aufge-
bliiht®, sagt er. Das Geheimnis
des Erfolges: Die Betreuten wer-
den aktiv in den Alltag einge-
bunden. ,Wir fragen die Bewoh-
ner, was sie zu Mittag essen wol-
len und gehen dann gemedn-
sam mit thnen die Putaten kan-
fen”, efddint Vopel Man ver-
stecke sich nicht im Veedel, son-
dern sei ein Tell von thm. Wir
machen auch Shopping-Touren
— ein Highlight!" versichen Vo-
gal

Das Mietshaus, in demn die
Wohngemeinschaft auf 230
Cuadratmetern {iber pwel -
sammenlegten  Wohnungen
einpemietet sei, werde wvon
oganz normalen” Mistern he-
wohint. Dadurch bekommen
unsere Bewohner noch mehr
das Geffihl, dass das hier thr Zu-
hamze fst, Sle haben mudem ihre
Mibel mitgebracht, damit sie
sich heimisch fithlen." Wichtig
sei, dass die insgesamt sechs
Betreuer moch  vorhandene
Fihigkeiten der Erkrankien im-
mer wieder forderten. Vogel:
LD gine nédht got, die anders
kocht gut, die dritte schilt ex-
cellent Kartoffeln. Des nutzen
wir, um die Krankheit zu verzi-
gemn.”

Denn  heflbar sei Demenz

(Foto: ky)

nach wie vor nichr, Aktivitit
und frztliche Betreuung seien
unverzichtbar, Zwelmal die
Woche kommt eine Ergo-The-
rapeutin und macht mit den
Bewohnern  Bewegungsilbun-
gen.  Verschiedene  Pfarrer
schawen herein, und wir haben
drel unterschiedliche Hausirz-
te und eine MNeurologin, die re-
galmﬂﬂge Hausbesuche ma-
en”, sagt Geschaflsfithrerin
J‘mtnmﬂ Giusepping, Das ist
unsere Alternative zur Helimbe-
treuung: Hier bleibt niemand
anonym, hier hat man filr jeden
Zelt Und auf die Dever st diese
Form der Betrewung nicht nur
menschengerechter,  sondern
auch kostenglinstiger*, meint
Glusepping, Die Kosten {iber-
nehme teflweise die Plegeversi-
cherung, Ein anderer Teil sei
durch die Pirderung des Sozial-
amtes moglich, ,[as miissen
wir im Einzelfall entscheiden.
Wir beraten gern”, sagt Vogel
Die Angehdrigen sollten sich je-
doch frithzeitlg informieren,
bevor sie ausgebrannt” sind,
oDemenzkranke zu betregen,
kst edn Pulliime-Job. Viele unter-
schiitzen das”, weil der Di-
Mlom-Sozialarbeiter.
Wedtere Informationen unter
Telefon 0221/ 546630 (R




